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Man 01 Frikadeller med grantsager, sovs Oksegryde m/vinterkal og kartofler /Ebleskiver med Stegt fisk m/sovs,
og kartofler jordbeersyltetgj grentsager og kartofler
Tir 02 Kyllingebryst m/brun sovs, Rade pglser med hvid sovs, Abrikosgrad m/ 1/4 gko. Selleribgf m/grantsager,
grentsager og kartofler kartofler og grentsager meelk sovs og bulgur
Ons 03 Forloren hare med grentsager, Kalvehjerter i flgdesovs med Ferskner med Laksefrikadeller m/lys
vildtsovs og kartofler kartofler karamelflade sovs, grent og kartofler
Tor 04 Fiskefrikadeller med grantsager, Gule eerter m/kogt flaesk og Koldskal m/kammerjunker Kyllingebryst m/sovs,
persillesovs og kartofler medister kartofler og salatmix
Fre 05 Oksegullasch m/gulergdder og Svenske kgdboller m/gragntsager, /Eblekage med fladeskum Radbedebaf m/sovs,
kartoffelmos tyttebeersovs og kartofler grentsager og kartofler
Lgr 06 Benlgse fugle m/grgntsager, sovs Bof m/bearnaisesovs, kartofler og Frugtsalat m/fladeskum Kold stjerneskud m/2 stegt
og kartofler grentsager og ngdder fisk/rejer/svampe/asparge
Sen 07 Hamburgerryg m/grentsager, Dampet laks m/lys sovs, kartofler Citronfromage med Grgntsagsteerte m/pasta
aspargessovs og kartofler og grentsager fladeskum og tomatsalat
Man 08 Heonsefrikassé m/eerter, asparges Bgf lindstram m/grgntsager, sovs Sveskekage m/fladeskum Omelet m/svampe, smar
og kartofler og kartofler og chokolade sovs, kartofler og grant
Tir o9 Radspaettefilet m/remouladesovs, Braendende keerlighed med Pandekager m/syltetg;j Kylling m/persille, sovs,
grentsager og kartofler kartoffelmos kartofler og grentsager
Ons 10 Farseret porre med grontsager, Kylling i karry m/ris og grgntsager Paere med makronflade Vegansk frikadelle m/kar-
porresovs og kartofler tofler og stuvet grenkal
Tor 11 Stegt medister m/redkal, sovs og Kgdsovs med pasta og grgntsager Stikkelsbeergrad med 1/4 Ristet spinat m/linser,
kartofler gkologisk maelk bgnner og tomat
Fre 12 Karbonade m/stuvet hvidkal og Isingfilet m/citronsovs, kartofler og Fersken/ananas Gryderet m/plantekad,
kartofler grentsager m/fladeskum vilde ris og grgntsager
Lgr 13 Skinke m/aspargessovs, Kalvesteg m/bgnner, sovs, Budding med saftsovs Porreteerte m/ grentsager
grentsager og kartofler kartofler og waldorfsalat og pasta
Sen 14 Fleeskesteg med radkal, sovs og Tarteletter m/hans i asparges Jordbeertrifli m/makron, Tunmousse m/rejer, salat,
kartofler creme og fladeskum dressing og bragd
Man 15 Kyllingebryst m/paprikasovs, Svensk polseret m/eerter Vaffel med jordbeersyltetgj Grgntsagsruller m/ris, lys
grentsager og kartofler Sovs og grgntsager
Tir 16 Kedbollerilys sovs m/grgntsager Okselasagne med grantsager Muldvarpeskud m/flade og Stegt fisk m/stuvet spinat
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Ons 17 Yngarsk gullasch af svinekad AEggekage m/bacon og kartofler Paere og mandariner Risengred med
m/kartoffelmos m/fladeskum kanelsukker og smar
Tor 18 Kalkun cordon bleu m/sovs, Klar suppe m/urter, kad-/melboller Solbeaer/ribsgred med 1/4 Kyllingefrikadeller m/sovs,
kartofler og grentsager og brad gko. meelk kartofler og salatmix
Fre 19 Frikadeller m/stuvet gr@naerter og Stegt kalvelever med blade lag, Frugtsalat m/vaniljecreme Stegte perlebyg
kartofler sovs og kartofler m/grgntsager og kogt aeg
Lor 20 Skinkeschnitzel m/grgntsager, sovs Oksesteg med bgnner, sovs, Jordbaer/rabarberkage Grontsagsteerte m/pasta
og kartofler kartofler og waldorffsalat m/fladeskum og salatmix
Sen 21 Baf med blgde lgg, sovs og Honningmar. svinekam Citronfromage med Dampet laks m/lys sovs,
kartofler m/fledekartofler og grentsager fladeskum kartofler og grentsager
Man 22 Hvidkalsrouletter m/grgntsager, lys Dampet hvid fisk m/lys sovs, Ferskner m/fladeskum og Grentsagsbaf m/perle-
sovs og kartofler kartofler og grent chokoladesovs spelt, ristet grenkal, tomat
Tir 23 Sammenkogt gris med grentsager Forarsruller m/ris, karrysovs, Ostelagkage med beer Kogt torsk m/grgntsager,
og kartoffelmos grgntsager sennepssovs og kartofler
Ons 24 Farsbred m/ grgntsager, baconsovs Stegt kyllingelar m/sovs, kartofler Blommekage m/makroner Tarteletter m/stuvet
og kartofler og gulerodssalat og fladeskum grenaerter og persille
Tor 25 Radspaettefilet m/lys sovs, kartofler Stegt flaesk med persillesovs og Ananas/mandariner Chili sin carne m/vilde ris
og grent kartofler m/flgdeskum og ngdder og grentsager
Fre 26 Kadboller i selleri med kartofler Kylling i tomatfladesovs m/ris og Pandekager Vegansk schnitzel m/sovs,
grontsager m/ngddecreme og flgde stegte grentsager og kart.
Lor 27 Kalvesteg m/peberrodsovs, Kalkunschnitzel m/fladekartofler Frugtsalat med racreme Indbagt laks m/spinat,
grentsager og kartofler og gregntsager sovs, kartofler og grant
Pan. kotelet m/gr@gntsager, kartofler Kold stjerneskud m/2 stegt Chokoladefromage Kyllingelar m/krydder-
Son 28
0g Sovs fisk/rejer/svampe/asparges m/fledeskum kartofler, sovs og grgnt
Man 29 Millionbaf med kartofler Frankfurter med varm kartoffelsalat Bondepige med slar Linsegryde m/grgntsager
(eeblegrad dessert) og kartoffelmos
Tir 30 Kalkunschnitzel m/karrysovs, Aspargessuppe med kadboller og Pandekager med Pandekage m/grgntsager
kartofler og grentsager brad jordbeersyltetgj og salatmix

Tilvalg / Afbestilling.

Safremt menuplan ikke returneres senest 15/8 leveres menu 1 Vi laver ogséa ordinerede dieeter
Maden kan afbestilles eller ekstra kan bestilles dagen for inden kl. 14:00  og gelesmgrrebrad. Blot ring

15,- kr.

24 - kr
30,- kr.
20,- kr
20, - kr.



